
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 بسمه تعالي

 آموزشمعاونت 
 دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 
 

 
  شغلآموزش استاندارد 

 
 
 

 شغل آموزش عنوان 
 

 

 مشاوره حقوقي در اینترنت
 
 

 خدمات آموزشيشغلي گروه 
 

 

           

 

 شغل آموزش كد ملي 
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  دفتر طرح و برنامه هاي درسي نظارت بر تدوین محتوا و تصویب  :
 1-1/1/11/11:   شغلآموزش كد ملي شناسایي  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 آدرس  دفتر طرح و برنامه هاي درسي

 پلاك ، اي كشور  ، سازمان آموزش فني و حرفه 1، ساختمان شماره ، نبش خيابان نصرت    ، خيابان خوش شماليخيابان آزادي    –تهران 

150 

 11510099 – 0تلفن                                                     11044116دورنگار       

 Barnamehdarci @ yahoo.comآدرس الكترونيكي : 

 

 

 

 :خدمات آموزشی   اعضاء كميسيون تخصصي برنامه ریزي درسي رشته
 

 

 حوزه هاي حرفه اي و تخصصي همكار براي تدوین استاندارد آموزش شغل /: 

-  

-  

 فرآيند اصلاح و بازنگري : 
- 
- 
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  شایستگي   تهيه كنندگان استاندارد آموزش شغل  

 خانوادگينام و نام  ردیف
آخرین مدرك 

 تحصيلي 
 شغل و سمت  رشته تحصيلي

سابقه كار 

 مرتبط
 ایميل تلفن و، آدرس  

كارشناس  سيدغلامرضاحسيني 1

 ارشد

كارشناس  روانشناسي 

 آموزش

 تلفن ثابت : سال4

 75668021990تلفن همراه : 
 rh1062010yahooايميل : 
 بالاتر از ميدان وليصر، جنب  سبينما آفري،با،   : آدرس

 وزارت دادگستري

كارشناس  حقوق ليسانس  طاهره سرلک 1

مسئول امور 

 حقوقي

 تلفن ثابت : سال19

 09122719706تلفن همراه : 
 sarlak tyahooايميل : 
بالاتر از ميدان وليصر، جنب  سبينما آفري،با،    : آدرس

 وزارت دادگستري
 

 
كارشناس  حقوق ليسانس رضا عرشي 3

 حقوقي

 تلفن ثابت : سال19

 75682802297تلفن همراه : 
 ايميل : 
بالاتر از ميدان وليصر، جنب  سبينما آفري،با،    آدرس: 

 وزارت دادگستري
 

 

 

 تلفن ثابت :      4

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 

 

 تلفن ثابت :      5

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس : 

 تلفن ثابت :      1 

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :

 تلفن ثابت :      6

 تلفن همراه : 
 ايميل : 
 آدرس :
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 تعاریف : 
 استاندارد شغل : 

 مشخصات شايستگي ها و توانمندي هاي مورد نياز براي عملكرد موثر در محيط كبار را گوينبد در بع بي از مبوارد اسبتاندارد ارفبه اي نيب  گفتبه         
 مي شود.

 استاندارد آموزش : 
 ي يادگيري براي رسيدن به شايستگي هاي موجود در استاندارد شغل .  ن،شه

 نام یک شغل :  
 به مجموعه اي از وظايف و توانمندي هاي خاص كه از يك شخص در سطح مورد نظر انتظار مي رود اطلاق مي شود . 

 شرح شغل : 
هبا ،  بيانيه اي شامل مهم ترين عناصر يك شغل از قبيل جايگاه يا عنوان شغل ، كارها  ارتباط شغل با مشاغل ديگر در يك اوزه شغلي ، مسئوليت 

 شرايط كاري و استاندارد عملكرد مورد نياز شغل . 

 طول دوره آموزش : 
 ي . اداقل زمان و جلسات مورد نياز براي رسيدن به يك استاندارد آموزش

 ویژگي كارآموز ورودي : 
 اداقل شايستگي ها و توانايي هايي كه از يك كارآموز در هنگام ورود به دوره آموزش انتظار مي رود . 

 كارورزي:
كارورزي صرفا در مشاغلي است كه بعد از آموزش نظري يا همگام با آن آموزش عملي به صورت محدود يا با ماكت صورت مبي گيبرد و وبرورت    

كه در آن مشاغل خاص محيط واقعي براي مدتي تعريف شده تجربه شود.)مانند آموزش يك شايستگي كه فرد در محبل آمبوزش ببه صبورت     دارد 
 تئوريك با استفاده از عكس مي آموزد و ورورت دارد مدتي در يك مكان واقعي آموزش عملي ببيند و شامل بسياري از مشاغل نمي گردد.(

 ارزشيابي : 
كتببي عملبي و اخبلاق    ، عملبي  بخب    ه، كه شبامل سب  وري شواهد و ق اوت در مورد آنكه يك شايستگي بدست آمده است يا خير فرآيند جمع آ

 اي خواهد بود .  ارفه

 صلاحيت حرفه اي مربيان : 
 اداقل توانمندي هاي آموزشي و ارفه اي كه از مربيان دوره آموزش استاندارد انتظار مي رود .

 شایستگي : 
 توانايي انجام كار در محيط ها و شرايط گوناگون به طور موثر و كارا برابر استاندارد . 

 دانش : 
اداقل مجموعه اي از معلومات نظري و توانمندي هاي ذهني لازم براي رسيدن به يك شايستگي يا توانايي . كبه مبي توانبد شبامل علبوم )ايبه )       

 ولوژي و زبان فني باشد . ، تكن، زيست شناسي ( ، شيمي ، في يك رياوي 

 مهارت : 
 اداقل هماهنگي بين ذهن و جسم براي رسيدن به يك توانمندي يا شايستگي . معمولاً به مهارت هاي عملي ارجاع مي شود . 

 نگرش : 
 اي مي باشد .   مجموعه اي از رفتارهاي عاطفي كه براي شايستگي در يك كار مورد نياز است و شامل مهارت هاي غير فني و اخلاق ارفه

 ایمني : 
 مواردي است كه عدم يا انجام ندادن صحيح آن موج  بروز اوادث و خطرات در محيط كار مي شود .

 توجهات زیست محيطي :

 ملااظاتي است كه در هر شغل بايد رعايت و عمل شود كه كمترين آسي  به محيط زيست وارد گردد.
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1   . Job / Competency Description 

 :  1نام استاندارد آموزش شغل

 مشاوره حقوقي در اینترنت

 : استاندارد آموزش شغلشرح 

اين شايستگي در اوزه خدمات آموزش مي باشد كسي كه مشاوره ا،وقي ارائه مي دهد فردي است كه با مراال اقامه 

دعوا، اجراي ااكام مدني ،كيفري، قانون مجازات اسلامي، چك، سفته و قانون مربوط به روابط موجر و مستاجر آگاه 

نترنت ، توانايي برقراري ارتباط ، دريافت و ارسال )يام را دارد است و علاوه بر آن شناخت امكانات لازم براي اتصال به اي

 و مي تواند از اين طريق به مراجع مشاوره ا،وقي ارائه دهد. 

 : وروديویژگي هاي كارآموز 

 ليسانس حقوقميزان تحصيلات : حداقل 

 لپ تاپكار با رایانه یا جسمي و ذهني لازم براي توانایي توانایي جسمي و ذهني : حداقل 

 ـ مهارت هاي پيش نياز  :

:آموزش دوره  طول  

 ساعت    391طول دوره آموزش                    :      

 ساعت  11ـ زمان آموزش نظري               :       

 ساعت  116ـ زمان آموزش عملي                :      

 ساعت      ــ زمان كارورزي                       :    

  ساعت     ــ زمان پروژه                            :     

 بودجه بندي ارزشيابي ) به درصد ( 

 %19: كتبي -

 %19عملي : -

 %19اخلاق حرفه اي : -

 صلاحيت هاي حرفه اي مربيان :

 ب ليسانس ا،وق با سه سال ساب،ه كاري در اوزه مرتبط.

 در اوزه مرتبط. ب فوق ليسانس ا،وق با دو سال ساب،ه كاري
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 تعریف دقيق استاندارد ) اصطلاحي ( : 

 

 

 

 

 

 اصطلاح انگليسي استاندارد ) و اصطلاحات مشابه جهاني ( : ٭

Out Lock Exprss,Yahoo Messengr وCHAT,Modem,web  

 

 

 

 مهم ترین استانداردها و رشته هاي مرتبط با این استاندارد :  ٭

 

 

 

 

 

 جایگاه استاندارد شغلي از جهت آسيب شناسي و سطح سختي كار : ٭

 

 طبق سند و مرجع ......................................       الف : جزو مشاغل عادي و كم آسيب  

 طبق سند و مرجع ......................................               ب : جزو مشاغل نسبتاً سخت   

 طبق سند و مرجع ........................................          ج : جزو مشاغل سخت و زیان آور  

           د :  نياز به استعلام از وزارت كار    
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                        8شغل / شايستگيآموزش استاندارد 

 2شايستگي ها / كارها  -

 عناوين رديف

 لي و كاربردي چك و سفتهممبااث عمشاوره ا،وقي در  1

 اقامه دعوا، دفاع و نحوه اثبات دعوا 1

 و كيفري ااكام مدنياجراي مشاوره ا،وقي در  3

 مبااث آيين دادرسي كيفري و قانون مجازات اسلاميمشاوره ا،وقي در  4

 انجام كاراجراي مفاد اسناد رسمي و لازم الاجرا و نحوه مشاوره ا،وقي در  5

 مبااث مربوط به روابط موجر و مستأجر و )يگيري دعاوي مربوط به آن در محاكممشاوره ا،وقي در  1

 مبااث مربوط به دعاوي خانوادگي و چگونگي ال و فصل آن در محاكممشاوره ا،وقي در   6

 بكارگيري اب ار لازم جهت اتصال به اينترنت 1

 Out Lock Exprss,Yahoo Messengrبكارگيري )ست الكترونيكي توسط نرم اف ارهاي   0

 طرااي صفحات وب 19

11  

11  

13  

14  

15  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                 
1.

 Occupational / Competency Standard      
3
 . Competency / task 
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 استاندارد آموزش 
  ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

و كاربردي چک و ملي مباحث عمشاوره حقوقي در 

 سفته

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

67 88 28 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  دان  :

07/6 

 

 
 A4كاغذ  

 خودكار
 سفته 
 چك

 وايت برد
 ماژيك وايت برد

 ب تعريف چك و سفته

 6 ب قانون صدور چك
 

  

 اختياري آنب انواع چك و مندرجات قانوني و 

 ب چك سفيد ام اء

 ب چك مدت دار و مشروط

27/8   

6   

6   

 ب ماهيت ا،وقي چك و سفته

 ب مندرجات قانوني و اختياري سفته آن

 

6   

97/6   

   

 ب 

   مهارت :

07/2 

 

 ب كاربرد اسناد چك و سفته

  87/2  ظهرنويسي و ومانت-

 بلا محلاجراييه صدور چك -

 درخواست و صدور اجراييه چك از طريق محاكمتنظيم -

 درخواست و صدور اجراييه چك از طريق اجراي ثبتتنظيم ب 

 درخواست ورشكستگي تجاريتنظيم ب 

 27/2  

 27/0  

 27/2  

 27/2  
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش  برگه -

 عنوان : 

حقوقي در مباحث عملي و كاربردي چک و مشاوره 

 سفته

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

67 88 28 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 اسابگر ، دقيق و ج ء نگر در توجه به موارد و مندرجات قانوني -

 استدلالي و منط،ي جهت )ي  بيني راه ها و شيوه هاي اتخاذ شده تفكر-

 ب امانت داري ، رازداري و صداقت

 ب  برونگرا و توانايي در مذاكره و بياني شيوا و بليغ

 ايمني و بهداشت : 

- 

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

 اقامه دعوا، دفاع و نحوه اثبات دعوا 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 62 82 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ     دان  :

 خودكار
 برگ اظهارنامه

 برگ دادخواست تجديدنظر

 اخطاريه/اا اريه

 دادخواست

 ابلاغيه

   67/6 مراال ابلاغ و انواع آن -

   87/6 تعريف ااكام و قرار -

   2 اظهارنامه،ااظاريه و اخطاريه -

 شركت تجاري و انواع آن-

 ب گ ارش اصلااي و انواع آن

87/6   

67/6   

    مهارت :

  87/2  ارائه دادخواست و تكميل آن-

  87/2  تكميل ورقه اظهارنامه،اا اريه، اخطاريه-

  27/9  تنظيم شكايت،واخواهي، تجديدنظر، فرجام خواهي -

  97/9  دفاع و اثبات دعوا-

 نگرش :

 رعايت رازداري و امانت داري در افظ اطلاعات-

 ب تفكري منط،ي و استدلالي در بررسي موووعات

 مطالعه قانون،)رونده و ارائه لايحهب ج ي نگري و دقيق بودن در 

 ب خلاقيت و نوآوري  در زاويه ديد به موووعات

 ايمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 

 

 

 

 

 

 

 

 عنوان : 

 و كيفري اجراي احكام مدني مشاوره حقوقي در

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 89 20 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :

 خودكار
 برگ اجرائيه

 ااكام لازم الاجرا-

 ب مرجع اجراي ااكام مدني و كيفري

87/6   

87/6   

   6 مامورين اجرا وظايف و مسئوليتها-

   07/6 تخفيف ،تشديد و تعليق مجازاتموارد -

 شرايط لازم جهت صدور اجرائيه -

 ب تعريف صلاايت دادگاه جهت رسيدگي به )رونده و راي اعتراوي

 ب موارد اااله

87/6   

87/6   

6   

    مهارت :

  87/2  ب استفاده از آزادي مشروط

  0  توقيف اموال من،ول و غيرمن،ول -

  87/0  اعتراض به راي صادره در هر مرالهتنظيم  -

 ب توقف و صدور عمليات اجرايي

 ب درخواست اعسار 

 اعاده دادرسيتنظيم  ب 

 ب تنظيم دادخواست ورر و زيان

 87/2  

 67/2  

 87/2  

 27/2  
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 
 
 
 

 عنوان : 

 احكام مدني و كيفريمشاوره حقوقي در اجراي 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

5 89 20 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 ب امانتداري و افظ اسرار جهت دفاع 

 ب روايه منط،ي و استدلالي در مواجهه با موووعات

 و خونسردي در مطالعه موارد قانوني و )رونده ب اوصله

 ب نگاه موشكافانه و تي  بين به تبصره و موارد

 ايمني و بهداشت : 

- 

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 

 

 عنوان : 
دادرسي مشاوره حقوقي در مباحث آیين نامه  

 و قانون مجازات اسلاميكيفري 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

67 80 20 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :
 خودكار
 وايت برد

 ماژيك وايت برد

 شناخت دادسرا و صلاايت آن-
 آن ب تعريف جرم و انواع

27/6   
27/6   

   8 انواع مجازاتها و اقدامات تأميني و تربيتي -

 ب موارد تخفيف و تعليق مجازات
 ب  اعمالي كه جرم محسوب نمي شود.

27/6   
   دقي،ه27

 وظايف و اختيارات دادستان در قانون مجازات اسلامي-
 ب  وظايف دادستان در ارتباط با اجرا و امور زندانيان

 تعريف ادود ،قصاص و ديات ب

87/6   

67/6   

   دقي،ه27

    مهارت :

  67/0  كشف جرم و تح،ي،ات م،دماتي-

  0  صدور قرار بازداشت متهم-

  87/0  بكارگيري مفاد قانوني براي تعليق و تخفيف مجازات-

 ب استفاده از ماده هاي قانوني جهت آزادي مشروط
 دادرسيب درخواست اعاده 

 ب ت،اوا جهت صدور قرار بازداشت موقت
 ب رد دادرسان و ق ات تح،يق

 ب اعتراض به قرار تامين

 87/8  

 67/2  

 2  
 2  
 2  

 نگرش :

 ب ج ء نگر و نگاه تي  بين به موووعات

 تفكر استدالالي و تج يه و تحليل موووع-
 ب خلاقيت و كنجكاوي جهت كشف واقعيت

 ايمني و بهداشت : 

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 
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 استاندارد آموزش 
 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

اجراي مفاد اسناد  مشاوره حقوقي در مباحث 

 رسمي و لازم الاجرا و نحوه انجام كار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

67 89 29 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط زیست محيطيتوجهات 

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :

 خودكار
 سندرسمي

 اجرائيه

   87/6 سند لازم الاجرا -

   67/6 سند ذمه -

   87/6 سند رسمي -

 سند وثي،ه -

 ب دستور اجرا

 ب بازداشت

 ب اق الاجرا

 ب اق الحفاظه

6   

87/6   

67/6   

67/6   

27/6   

   

    مهارت :

 ب صدور اجرائيه

 ب درخواست اجراي اسناد رسمي

 ب تكميل فرم درخواست اجراي سند لازم الاجرا

 97/2  

 8  

 8  

 ابلاغ اجرائي-

 ترتي  اجرابكارگيري ب 

 27/8  

 27/8  

 بازداشت اموال من،ول و غير من،ول صدورب

 ب ارزيابي اموال

 برگ اري م ايدهب 

 ب شكايت از عمليات اجرايي

 07/8  

 27/8  

 67/8  

 87/8  

 27/8  

-    
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 استاندارد آموزش 

 ي تحليل آموزش برگه -

 عنوان : 

اجراي مفاد اسناد  مشاوره حقوقي در مباحث 

 رسمي و لازم الاجرا و نحوه انجام كار

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

67 89 29 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 ب نگاه موشكافانه و سرعت عمل در بررسي موووع

 تفكر استدالالي و تج يه و تحليل موووع -

 ب خلاقيت و كنجكاوي جهت كشف واقعيت

 ايمني و بهداشت : 

- 

- 

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 نوان : ع

روابط موجر و مستأجر و مشاوره حقوقي در مباحث   

 پيگيري دعاوي مربوط به آن در محاكم

 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 87 82 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 مواد، ابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :

 خودكار
 اجاره نامه

 تعريف اجاره و اوصاف آن-

 دايره شمول آن6291ب ق. ر.م.م مصوب 

6   

27/6   

   27/6 و دايره مشمول آن6218ب ق.ر.م.م مصوب 

   27/6 و دايره مشمول آن6201ب ق.ر.م.م مصوب 

 قانون مدني بخ  موجر و مستاجر-

 ب تشريح سرقفلي

27/6   

6   

    مهارت :

  67/8  تنظيم قرارداد اجاره -

  0  صدور دستور تخليه و )يگيري اكم آن از محاكم-

  67/2  فسخ اجاره و تخليه عين مستاجره-

 انت،ال مورد اجاره به غير-

 بتعميرات اجاره بها و )يگيري اختلافات مربوط 

 تعديل اجاره بهاءب ع،د رهن ،سرقفلي و 

 2  

 07/2  

 0  

 نگرش :

 نگاه موشكافانه و تي  بين به تمام جنبه موووع-

 دقت و تشريح دقيق انشايي موووع-

 ب )ي  بيني روابط بين موووعات و اتخاذ راه ال ااتمالي در صورت برخورد به مشكل

 ايمني و بهداشت : 

 توجهات زيست محيطي :
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 عنوان : 

مباحث مربوط به دعاوي مشاوره حقوقي در 

 خانوادگي و چگونگي حل و فصل آن در محاكم

 زمان آموزش

 
 جمع عملي نظري

5 80 22 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :

 خودكار
 دادخواستبرگه 

   07/6 آن موانعنكاح و  -

   07/6 شروط ومن ع،د نكاح-

   07/6 طلاق و انواع آن -

 ا انت فرزندان )س از طلاق -

 ب نف،ه

 ب نكاح من،طع و تفاوت آن با نكاح دائم

69/6   

69/6   

27/6   

    مهارت :

  1  مطالبه نف،ه، مهريه و جهي يه-

  0  و عدم انفاق اثبات عدم تمكين-

  27/2  ب ارائه دادخواست طلاق

 اثبات عدم تمكين و عدم انفاق-

 ب ارائه لايحه جهت ا انت فرزندان 

 ب درخواست فسخ نكاح

 27/2  

 27/2  

 27/2  

 نگرش :

 ب رعايت اريم ها در عين مداخله مست،يم

 كنجكاوي و بكارگيري لغات خاص -

 بليغ و انشاء دقيقب نگارش شيوا و 

 ايمني و بهداشت : 

 توجهات زيست محيطي :
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 عنوان:

 بكارگيري ابزار لازم جهت اتصـال و اسـتفاده از  
  اینترنت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 65 80 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :
 ب انواع شبكه از نظر ناايه كاري

 ب سيستم هاي عامل 
 ب تعريف اشتراک

 A4كاغذ   
 خودكار
 رايانه

 تخته وايت برد
 ماژيك وايت برد

 مداد
 )اک كن

   دقي،ه97

   دقي،ه97

   دقي،ه27

- modem دقي،ه07 و انواع آن   

- Ip دقي،ه09 و آدرسهاي آن   

 Dial- upاصبببول برقبببراري ارتبببباط از طريبببق -

Networking 

   دقي،ه07

-WWW,URL  
 بواژه هاي مهم اينترنت
 Internetب )روتكل هاي مشترک 

 ب دامنه هاي مهم
 ب )ست الكترونيكي در اينترنت

 Home pageب  

   دقي،ه27

   دقي،ه27

   دقي،ه29
   دقي،ه89

   دقي،ه27
   دقي،ه07

    مهارت :

  87/6  اتصال مودم به رايانه-

  دقي،ه97  نص  و تنظيم مودم-

   Internet Explorerب نص  و تنظيم
 Netscapeب

 Internetدر Browser  ب

 IEب نص  و تنظيم 
 ب ورود به سايت هاي اينترنتي و آدرس دهي به آنها

 ب جستجو سايت هاي اينترنت
 كردن در ياهو و گوگل chatب 

 Securityب تنظيمات 

 ب انجام تنظيمات )يشرفته
 بب دستيابي به منابع اطلاعاتي در ياهو و ديگر سايت ها

 27/8  

 67/8  
 87/8  
 87/8  
 6  
  دقي،ه99 

  دقي،ه99 

 8  
 87/8  
 8  
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 عنوان:

 اتصـال و اسـتفاده از   بكارگيري ابزار لازم جهت
  اینترنت

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

2 65 80 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 
 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 
 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 ب خلاقيت وگراي  به كس  اطلاعات روز و كارآمد

 ب كنجكاوي و بازبودن نسبت به تجربيات جديد 

- 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از مي  كار با ارتفاع مناس -

 آشنايي نسبت به استفاده از رايانه و لپ تاپ و رعايت ارگونومي-

 ب ااتياط در باز نمودن نامه هاي ناشناس

 ب افظ و نگهداري رم  ورود و اطلاعات دريافت شده

 توجهات زيست محيطي :

- 

- 
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 عنوان : 

 Outي پست الكترونيكي توسط نرم افزاربكارگير

Lock Exprss,Yahoo Messengr 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9 62 82 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 دان  :

 ب )ست الكترونيكي در اينترنت

 A4كاغذ   

 خودكار
 مداد

 رايانه

 تخته وايت برد
  ماژيك وايت برد 

   دقي،ه97

   دقي،هE-mail 97  شكل كلي آدرسها در ب

   E-mail 07/8نگارش  -

   دقي،هsmiley Emotion,chat, 07ب واژه هاي 

    

    مهارت :

  2  تنظيم نرم اف ار -

  8  ارسال نامه به يك يا چند نفر -

  Yahoo  6از IDگرفتن -

 ارسال فايل به همراه نامه-

 ب دريافت و )اسخ به نامه

 ب ذخيره و اذف )يغام

 ب دريافت فايل وميمه از )يغام رسيده

 ب روش ع ويت در ليست هاي )ستي

 Adress Bookو آدرس به Nicknamesاوافه كردن ب 

 Adress Bookوارد كردن آدرس يك نامه از طريق ب 

 در ياهو و تنظيمات آنMailايجاد ب 

 كردن در ياهو و تنظيمات آنchatب 

 

 87/6  

 87/6  

 6  

 6  

 6  

 8  

 87/6  

 8  

 6  
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 عنوان : 

 Outبكارگيري پست الكترونيكي توسط نرم افزار

Lock Exprss,Yahoo Messengr 

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

9 62 82 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

  نگرش :

 خلاقيت و نوآوري در طرااي بازبودن به روي تجربيات-

 و كارآمد كنجكاوي و كس  اطلاعات روز-

 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از مي  كار با ارتفاع مناس -

 آشنايي نسبت به استفاده از رايانه و لپ تاپ و رعايت ارگونومي -

 ب افظ رم  و نگهداري از اطلاعات محرمانه

 فاصله و سطح استاندارد مانيتور جهت جلوگيري از آسي  به چشمب رعايت 

 :توجهات زيست محيطي 

- 

- 
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 عنوان : 

 طراحي صفحات وب

 زمان آموزش

 جمع عملي نظري 

0 89 85 

 ایمني  ،نگرش  مهارت ، ،دانش 

 مرتبط توجهات زیست محيطي

 ، موادابزار  ،تجهيزات 

 مصرفي و منابع آموزشي

 A4كاغذ    دان  :

 خودكار
 رايانه

 تخته وايت برد
 ماژيك وايت برد
 مداد )اكن

   6 ب تاريخچه طرااي صفحات وب

   27/6 ب اصول مهم در طرااي صفحه وب

   27/6 ب محدوديت ها و م يت هاي طرااي صفحه وب

   

    مهارت :

  67/0  ب اوافه كردن صوت و تصوير به صفحات وب

  Table  67/0ب طرح بندي كامل صفحه وب و كار با 

 آراي  متن بكارگيري دستورات-

 ب ايجاد ارتباط بين صفحات وب

 67/0  

 67/0  

 ب قاب بندي صفحات وب

 FRONT PAGEب كار با محيط 

 67/0  

 67/0  

 نگرش :

 ب ذوق و سلي،ه هنري جهت طرااي و كادربندي

 اطلاعات  روز  و كارآمد دريافت تجربيات و كس ب 

 بندي موووعاتب صبر و خلاقيت جهت جمع بندي و دسته 

 ايمني و بهداشت : 

 استفاده از مي  كار با ارتفاع مناس  -

 ب آشنايي نسبت به استفاده از رايانه و لپ تاپ و رعايت ارگونومي

 چشم آسي  به ب رعايت مي ان فاصله و صفحه مانيتور جهت جلوگيري از

 توجهات زيست محيطي : -
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                                                                                                                                                                                                      برگه استاندارد تجهي ات، مواد، اب از                   -       
 

 
 

 توجه : 

 نفر در نظر گرفته شود .  15تجهيزات براي یک كارگاه به ظرفيت  -

 ـ ابزار به ازاء هر سه نفر محاسبه شود.

 ـ مواد ازاء یک نفر كارآموز محاسبه شود.

 

 

 

 

 توضيحات  تعداد  مشخصات فني و دقيق  نام  ردیف

  نفر 8عدد براي هر 6 0)نتيوم  رايانه 6

8 

2 

 )رينتر

 A4كاغذ

Hp1100 

 تايي677بسته 

 عدد براي هر كارگاه6

 بسته براي هر كارگاه6

 

  عدد براي هر نفر 8 آبي يا مشكي خودكار 0

  عدد براي هر كارگاه6 سفيد وايت برد 9

  يك بسته براي كارگاه مشكي، قرم ، آبي ماژيك وايت برد 1

  نفر 2عدد براي هر 6 تجهي ات اتصال به اينترنت مودم 0

2 CD عدد براي هر نفر8 خام  

  عدد براي هر دو نفر6 مورد نياز كتاب آموزشي 5

67 CD نفر8عدد براي هر 6 نرم افراز سيستم عامل  
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 منابع و نرم افزار هاي آموزشي ) اصلي مورد استفاده در تدوین و آموزش استاندارد ( 

سال  مترجم مولف عنوان منبع یا نرم افزار ردیف

 نشر

 ناشر یا توليد كننده محل نشر

 دوران تهران 6257  جهانگير منصور اجراي ااكام .6

قانون آئين دادرسي دادگاههاي عمبومي و   .8

 ان،لاب در امور كيفري

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور قانون مجازات اسلامي .2

قوانين چك،سفته،برات،قانون جديد صدور  .0

 چك

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور

 دوران تهران 6257  جهانگير منصور قانون اساسي .9

 دوران تهران 6257  جهانگير منصور قانون روابط موجر و مستأجر .1

 دوران تهران 6257  جهانگير منصور امور اسبي .0

قانون آئين دادرسي دادگاههاي عمومي و  .2
 ان،لاب در امور مدني

محمداسين 
 قش،ايي

 6257 
 

 مذاكره تهران

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور قوانين و م،ررات چك و سفته و برات .5

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور قانون تجارت .67

دكتر محمد علي  ا،وق ج اي عمومي)جلد دوم( .66
 اردبيلي

 مي ان تهران 6225 

 دوران تهران 6257  جهانگير منصور قوانين و م،ررات آئين دادرسي كيفري .68

 ديدار تهران 6257  جهانگيرمنصور خانواده .62

 ديدار تهران 6257  جهانگير منصور قانون مدني .14

15. 
 
61. 
 

 قوانين و م،ررات ثبتي
 

 زمينه ا،وق ج اي عمومي

 منصورجهانگير 

 

 دكتر روا نوربها

 1390 
 

6257 

 تهران

 

 تهران

 ديدار
 

 داد آفرين
 شبكه اينترنت .60

 
مهندس 
 عليرواجبريه

 

 6226 

 
 اتحاد تهران

 62. 
65. 

 اطلاعات و ارتباطات
 وميمه ي كامپيوتر

 سيداسين اسيني
 عليروا سبواي

 6220 

6228 
 تهران

 تهران
 خانيران ب آواي قلم

 رامين
مهندس شهرام  م،دماتي صفحات وبطرااي  .87

 شكوفيان
 6220 

 
 ادبستان ب اتحاد تهران
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 ساير منابع و محتواهاي آموزشي ) )يشنهادي گروه تدوين استاندارد ( علاوه بر منابع اصلي   -

 مترجم/ مولف / مولفين سال نشر نام كتاب يا ج وه رديف

 مترجمين

 توويحات ناشر محل نشر
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 فهرست سايت هاي قابل استفاده در آموزش استاندارد

 

 رديف عنوان

 1 

 2 

 3 

 4 

 5 

 6 

 7 

 
8 

 9 

 10 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


